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Lovnorm for Deanu Svømme- 
og livredningsklubb 

Stiftet 30.06.2025     Sist endret 28.06.2025 
 

§ 1. Navn og stiftelsesdato 
Idrettslagets navn er Deanu Svømme- og Livredningsklubb. Klubben ble stiftet 
30.06.2025 og er selveiende og frittstående med utelukkende personlige 
medlemmer. 

 

§ 2. Formål 
Klubbens formål er å fremme svømming og livredning i lokalsamfunnet og å tilby et 
trygt og inkluderende miljø for alle medlemmer. Klubben bygger sin virksomhet på 
verdiene trygghet, inkludering, mangfold og respekt. 

Klubben driver idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og 
paralympiske komité (NIF). Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet 
og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge på de verdier som er vedtatt av 
Idrettstinget. 

 

§ 3. Organisasjon 
(1) Idrettslaget er medlem av Norges Svømmeforbund og tilsluttet Finnmark 
idrettskrets og Tana idrettsråd. 

(2) For regler om representasjonsrett, gjelder NIFs lov § 10-3 (1). 

(3) For regler om idrettslagets plikt til å overholde overordnede organisasjonsledds 
regelverk og vedtak, gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3. 

(4) For regler om idrettslagets plikt til å være medlem av et særforbund, gjelder 
NIFs lov § 10-1 (4). 
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§ 4. Medlemmer 
For regler om opptak av medlemmer, utmelding, fratakelse av 
medlemskap mv., gjelder NIFs lov §§ 10-4 og 10-6. 

For plikt til registrering i idrettens medlems- og organisasjonsregister, gjelder 
forskrift om medlems- og organisasjonsregister, jf. NIFs lov § 10-5. 

Alle som har betalt medlemskontingent er medlemmer. Medlemskapet gjelder fra 
innbetalingstidspunkt. Utmelding må skje skriftlig. Medlem som ikke har betalt 
kontingent for to år, skal strykes. 

 

§ 5. Kjønnsfordeling 
Begge kjønn skal være representert i styre og utvalg. For øvrige regler, gjelder NIFs 
lov § 2-4. 

 

§ 6. Stemmerett, valgbarhet og forslagsrett 
For stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder NIFs lov §§ 2-5, 2-6 og 2-7. 

 

§ 7. Inhabilitet 
For inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8. 

 

§ 8. Vedtaksførhet og protokoll 
For vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9. 
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§ 9. Regnskap og revisjon 
Styret har ansvar for at klubbens økonomi forvaltes forsvarlig og i 
henhold til NIFs lov §§ 1-7, 2-11 og 2-13. Det skal føres regnskap, og klubben 
skal ha egen bankkonto og underslagsforsikring. Kontrollutvalg er ikke obligatorisk. 

 

§ 10. Årsmøtet 
Årsmøtet er høyeste myndighet og holdes innen utgangen av mars. Det innkalles 
med minst én måneds varsel. 

Årsmøtet skal: 

1. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden 

2. Velge møteleder, referent og to protokollunderskrivere 

3. Behandle årsberetning, regnskap og budsjett 

4. Fastsette medlemskontingent (min. kr 50) 
Barn 50 kr   Støttemedlemmer 200 kr 
Ungdom 100 kr  Voksne 300 kr 

Familiekontingent i klubben, er en rabattordning.  

En familie på 5 må minst betale 250 kroner samlet. Det er ikke et felles 
medlemskap for hele familien, men et eget medlemskap for hvert enkelt 
familiemedlem. Alle skal registreres med navn, fødselsdato, adresse og 
epostadresse, styret skal kunne kontrollere medlemslistene mot regnskapet.   

5. Velge styre: leder, nestleder og minst ett styremedlem. Varamedlemmer ved 
behov 

6. Velge representanter til ting/møter eller gi fullmakt til styret 
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§ 11. Styret 
Styret representerer klubben utad og har ansvar for drift og 
økonomi. Det følger opp vedtak, fører tilsyn med aktiviteten, og 
sikrer at regelverk følges. 

Styret skal ha: 

 Leder og nestleder 

 Minst ett styremedlem 

 Varamedlemmer etter behov 

Styret oppnevner politiattestansvarlig ved behov, og barneidrettsansvarlig dersom 
klubben organiserer barneidrett. 

 

§ 12. Grupper 
Årsmøtet kan vedta å opprette eller legge ned grupper. Disse kan ha gruppestyrer 
og rapporterer til hovedstyret. Gruppene kan ikke forplikte klubben økonomisk 
uten fullmakt. 

 

§ 13. Lovendringer 
Endringer i loven må vedtas av årsmøtet med 2/3 flertall og godkjennes av 
idrettskretsen. For øvrige regler gjelder NIFs lov § 2-2. 

 

§ 14. Oppløsning 
Oppløsning kan vedtas: 

 Enstemmig på ett årsmøte, eller 

 Med 2/3 flertall på to påfølgende årsmøter (min. 3 mnd. mellom) 

Vedtak må varsles idrettskrets og særforbund minst 14 dager før. Ved oppløsning 
skal midlene gå til barneidrett i lokalsamfunnet. 


